Region Solothurn-Grenchen

ERSPEKTIVE

Weiterbildung Glucksspielsucht
Grundinformationen und Handlungsméglichkeiten

Die Idee

Spielautomaten, Lotto, Roulette, Poker, Sportwetten, Gaming. Flr die einen eine vergnugliche
Freizeitbeschaftigung, fur andere eine grosse Gefahr fir Risikokonsum und Abhangigkeit. Vor al-
lem Online-Gllcksspiele sowie die Vermischung von Gaming und Gambling bringen ein erhdhtes
Risiko flr ein problematisches Spielverhalten mit sich. Ausserdem wird die verlockende Vorstel-
lung von grenzenlosem Erfolg und Wohlistand taglich in den sozialen Medien prasentiert und von
Influencern verkauft. Besonders flur Jugendliche ist der Umgang mit Social Media, Glicksspiel,
Trading und den scheinbar endlosen Méglichkeiten der digitalen Welt eine Herausforderung.
Fachpersonen werden in Zukunft immer haufiger mit dem Gluicksspiel konfrontiert. In dieser Wei-
terbildung werden Grundlagenwissen zur Glucksspielsucht sowie Informationen zu spezifischen
Handlungsmoglichkeiten und bestehenden Hilfsangeboten vermittelt. Zudem erhalten Sie die
Maéglichkeit, eigene Erfahrungen aus dem Arbeitsfeld zu diskutieren.

Zielgruppe
Fachpersonen von Sozialdiensten, RAV, im Bereich Familie und Jugend sowie Interessierte.

Ziele

= Kenntnis aktueller Statistiken und Studien zu Spielsucht

= Vertiefung des Wissens Uber bestehende Glicksspielgesetze

Verstandnis fur die psychologischen Aspekte der Spielsucht

Identifikation und Analyse von individuellen, sozialen und psychologischen Risikofaktoren
Ubersicht zu Praventionsméglichkeiten

Sensibilisierung fur die Grenzen zwischen Unterhaltung und suchtgefahrdendem Verhalten
Verstandnisses flr finanzielle Auswirkungen auf Einzelpersonen

Leistungen PERSPETKIVE

=  Vermittlung Grundlagenweissen

= Bearbeitung der individuell mitgebrachten Schwierigkeiten oder Fragestellungen
=  Erweiterung Interventionsrepertoire mit Klienten

Organisation

Die Weiterbildung Glicksspielsucht wird in Zusammenarbeit der Suchthilfe Ost, PERSPEKTIVE Re-
gion Solothurn-Grenchen und der Budget- und Schuldenberatung Aargau-Solothurn organisiert
und durchgefihrt.

Weitere Auskinfte

Boris Simic

032 626 56 42
boris.simic@perspektive-so.ch
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