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Mitmachen an den Kinder- und Jugendtagen Kanton Solothurn
18.-21. November 2026

Was sind die Kinder- und Jugendtage Kanton Solothurn?

Die Kinder- und Jugendtage finden jahrlich rund um den 20. November, den internationalen Tag der
Kinderrechte, statt. Wahrend dieser Tage wird im gesamten Kanton Solothurn die Aufmerksamkeit auf
den Kinder- und Jugendbereich gerichtet.

Das Ziel besteht darin, die Offentlichkeit, die Politik und die Verwaltung, Fachpersonen und -organisa-
tionen sowie Kinder und Jugendliche fur die spezifischen Rechte und Bedurfnisse von Kindern und Ju-
gendlichen zu sensibilisieren.

Fokusthema: «Unsicherheit erkennen, Sicherheit schaffen»

Mit dem jahrlich wechselnden Fokusthema wird jeweils ein konkreter Aspekt im Zusammenhang mit
den Kinderrechten vertieft. Das Thema «Unsicherheit erkennen, Sicherheit schaffen» steht 2026 im Fo-
kus.

Als Grundbedurfnis ist Sicherheit ein wichtiger Bestandteil der Kinderrechte. Sicherheit umfasst den
Schutz der kdrperlichen und psychischen Integritat und bildet das Fundament fur Entwicklung, Lernen
und stabile Beziehungen. Die folgenden Botschaften sind bewusst aus der Sicht von Kindern und Ju-
gendlichen formuliert und laden Erwachsene dazu ein, mitzudenken und zu handeln.

Die Kernbotschaften lauten:

1. Was gibt Kindern und Jugendlichen Sicherheit?
Sicherheit entsteht durch Beziehung, wachst durch Verlasslichkeit und wird durch
Selbstwirksamkeit gestarkt.

2. Was macht Kinder und Jugendliche unsicher?
Unsicherheit entsteht durch Unklarheit, wachst durch Vergleiche und Ausschluss und verstarkt
sich durch Kontrollverlust.

3. Was hilft Kindern und Jugendlichen, mit Unsicherheit umzugehen?
Unsicherheit wahrzunehmen, Unterstitzung in Anspruch zu nehmen und die eigene
Handlungsféhigkeit zu erkennen helfen beim Umgang mit Unsicherheit.

= Hier gibt es die kompletten Kernbotschaften und weitere Ausfliihrungen zum Fokusthema.

Mitmachen -sichtbar werden - vernetzen

Akteurinnen und Akteure aus dem Kinder- und Jugendbereich sind eingeladen, wahrend den Kinder-
und Jugendtagen eigene Veranstaltungen, Angebote oder Aktionen anzubieten bzw. an der Impuls-
veranstaltung vom 19. November 2026 teilzunehmen und sich zu vernetzen.

Die Kinder- und Jugendtage sollen so ein vielfaltiges und attraktives Programm fir verschiedene Ziel-
gruppen bieten und das bestehende Engagement fur Kinder und Jugendliche im ganzen Kanton sicht-
bar machen.
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Beteiligungsmaéglichkeiten

Dezentralen Programmpunkt durchfihren
(vom 18. bis 21. November 2026)

Waéhrend den Kinder- und Jugendtagen finden
im ganzen Kanton Solothurn dezentrale Pro-
grammpunkte rund ums Fokusthema «Unsicher-
heit erkennen, Sicherheit schaffen» statt. Akteu-
rinnen und Akteure aus dem Kinder- und Ju-
gendbereich sind eingeladen, einen Programm-
punkt anzubieten. Dieser kann innerhalb der ge-
wohnten Strukturen stattfinden, indem z. B. be-
reits bestehende Angebote, die inhaltlich zum
Fokusthema passen, wahrend den Kinder- und
Jugendtagen angeboten werden.

Achtung: Fur dezentrale Programmpunkte von
Schulen, die nicht 6ffentlich sind, gilt ein verein-
fachtes Anmeldeverfahren. Mehr Informatio-
nen finden Sie direkt im Anmeldeformular.

Programmvorschlage des OKs finden Sie hier.
Einen Rickblick auf die dezentralen Programm-
punkte vom letzten Jahr finden Sie hier.

Interessiert, einen dezentralen Programmpunkt
anzubieten? Fur die Durchfuhrung gelten fol-
gende Teilnahmebedingungen.

An der Impulsveranstaltung teilnehmen
(19. November 2026)

Datum reservieren und aktiv dabei sein!

Die Impulsveranstaltung richtet sich als Vernet-
zungsanlass an Fachleute, Personen aus Politik
und Verwaltung sowie weitere Interessierte aus
dem Kinder- und Jugendbereich.

Nebst spannenden Inputs und Ateliers zum Fo-
kusthema bietet die Veranstaltung viel Gelegen-
heit far Austausch und Vernetzung zwischen den
Teilnehmenden.

Hinweis: Aufgrund der Ruckmeldungen zu bis-
herigen Durchfihrungen wurde das Konzept des
Marktplatzes mit den Infostanden angepasst. Es
wird weiterhin eine begrenzte Anzahl von Info-
standen geben, die gezielt spezifische Angebote
zum Fokusthema prasentieren. Diese werden
vom OK direkt angefragt.

Anmeldung dezentrale Programmpunkte

Die Anmeldung von Programmpunkten erfolgt Gber unser Online-Formular.

= Anmeldeschluss ist der 30. Juni 2026.

Wie weiter?

Wir unterstUtzen Sie gerne bei der weiteren Planung — nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

Kontakt

Karin Stoop

E-Mail: karin.stoop@perspektive-so.ch

Geschéftsleiterin PERSPEKTIVE Region Solothurn Grenchen

Telefon: 032 626 56 00

Wer steht hinter den Kinder- und Jugendtagen Kanton Solothurn?

Die Kinder- und Jugendtage werden von einem Organisationskomitee geplant. Darin sind die drei Bereiche der
Kinder- und Jugendpolitik — Férderung, Schutz und Partizipation — durch je eine Organisation vertreten. Es sind dies
kindundjugend.so — der Dachverband Kinder- und Jugendarbeit Kanton Solothurn, die PERSPEKTIVE Region Solo-
thurn-Grenchen sowie der Dachverband Schweizer Jugendparlamente DSJ. Die Gesamtkoordination der Kinder-
und Jugendtage Ubernimmt die kantonale Anlauf- und Koordinationsstelle fir Kinder- und Jugendfragen (AKKJF).
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