
 

 

Angebote für Vereine und die Jugendarbeit 
 

 

 

Die Idee: 

Vereine und die verschiedenen Settings der Jugendarbeit sind ideale Räume für Prävention und 

Gesundheitsförderung zu Suchtrisiken bei Kindern und Jugendlichen. Mit wenig Aufwand lässt sich 

Wirksames machen. Wir beraten Verantwortliche und stellen Hilfsmittel vor. Gerne sensibilisieren 

wir Teams in kurzen Inputs zu ausgewählten Suchtthemen, Früherkennung und Frühintervention.  

 

 

Ziele: 

• In Organisation der Freizeitgestaltung und des Sports werden die Prinzipien von «cool and 

clean» zu Konsumthematiken gelebt 

• Organisationen kennen Möglichkeiten der Verbreitung von Präventionsbotschaften im eigenen 

Aktivitätsradius  

• Mitarbeitende erkennen Anzeichen von Konsumproblemen und sind handlungsfähig  

 

 

Leistungen der PERSPEKTIVE: 

• Beratung von Führungspersonen 

• Schulung von Teams  

• Begleitung bei der Einführung von Präventionselementen 

 

 

Organisation: 

Unsere Angebote eignen sich für alle Formen der Jugendarbeit (kirchliche, offene, verbandliche, 

kommunale) und auch für Quartiervereine, Kulturvereine und andere Zusammenschlüsse. Wir ori-

entieren uns am Bedarf der Auftraggebenden und erarbeiten gemeinsam ein individuelles Angebot. 

 

 

Weitere Auskünfte: 

Tanja Aeschbacher 

032 626 56 11 

tanja.aeschbacher@perspektive-so.ch 

 

tel://032%20626%2056%2011/

